
 

 
 Comunicado de prensa       

 
COMPARE LOS PLANES DE SALUD Y LOS PRECIOS PARA 

2025 EN MARYLANDHEALTHCONNECTION.GOV/ES 
 
BALTIMORE, 1 de octubre de 2024 – A partir de hoy, los habitantes de Maryland ya pueden 
consultar los planes de salud y precios para 2025 en MarylandHealthConnection.gov/es, el 
mercado de seguros de salud del estado. Con la herramienta “Get an Estimate” puede pedir un 
estimado y conocer los planes y ahorros disponibles para el próximo año.  
 
El período de inscripción abierta para elegir planes de salud para el 2025 será del 1 de noviembre 
de 2024 al 15 de enero de 2025. Como novedad este año, los habitantes de Maryland pueden 
inscribirse en los planes de Wellpoint Maryland, Inc. Otras empresas de seguros que puede elegir 
son: Aetna, CareFirst, Kaiser Permanente, y UnitedHealthcare. También hay planes dentales y de 
visión. 
 
“Tener un seguro de salud marca una gran diferencia en el día a día y en la calidad de vida de la 
comunidad de Maryland”, declaró Michele Eberle, directora ejecutiva de Health Benefit 
Exchange. "Con los ahorros que se pueden encontrar a través de Maryland Health Connection, la 
atención de salud puede estar a su alcance. De hecho, 9 de cada 10 personas de Maryland que se 
inscriben obtienen ayuda financiera con su cobertura de salud”. 
 
Por ejemplo, una persona de 40 años de edad que vive en la región metropolitana de Baltimore y 
gana $50,000 al año pagaría una prima mensual de $273 por el plan Gold más económico.  
 
Estos son ejemplos prácticos de referencia, pero se puede consultar en 
marylandheathconnection.gov/es para comprobar las opciones disponibles en cada caso. 
 
Persona de 27 años que vive en la ciudad de Baltimore  
 

Ingresos Tipo de Plan Primas Mensuales  

$25,000 Costo del plan Silver más 
económico* 

$0 



 

$50,000 Costo del plan Gold más 
económico  

$171 

 
 
 
 
Persona de 40 años que vive en la ciudad de Baltimore  
 

Ingresos Tipo de Plan Primas Mensuales  

$25,000 Costo del plan Silver más 
económico* 

$10 

$50,000 Costo del plan Gold más 
económico  

$273 

 
Familia de cuatro integrantes con dos adultos de 45 años y dos niños de 12 y 10 años que 
viven en la ciudad de Baltimore  
 

Ingresos Tipo de Plan Primas Mensuales  

$50,000 Costo del plan Silver más 
económico* 

$11 

$75,000 Costo del plan Gold más 
económico  

$203 

 

*Las personas y familias con estos ingresos pueden ser elegibles para ayuda financiera adicional 
para reducir los gastos de bolsillo, por lo que un plan Silver suele costarles menos dinero en total 
que un plan Gold. Los planes Gold suelen ofrecer un nivel de cobertura superior al de los planes 
Silver, pero las personas y familias con estos ingresos pueden elegir los planes Silver especiales 
que tienen un nivel de cubertura igual o incluso mejor que el de los planes Gold. 

Todos los planes disponibles a través de Maryland Health Connection cubren importantes 
beneficios de salud que incluyen visitas médicas, prescripciones, servicios de salud mental y 
mucho más. Estos planes y precios son sólo para planes privados. Las personas elegibles, pueden 
inscribirse en Medicaid en cualquier momento del año. 
 



 

### 
 

Maryland Health Benefit Exchange (MHBE), es una corporación pública y unidad 
independiente del gobierno estatal establecida en 2011, que administra Maryland Health 
Connection. 

Maryland Health Connection (MHC) es el mercado de seguros médicos del estado. Los 
Marylanders pueden comparar planes e inscribirse en cobertura médica, así como también 
determinar su elegibilidad para Medicaid o recibir ayuda financiera para inscribirse en planes 
privados. Es el único lugar donde los residentes de Maryland pueden acceder a ayuda financiera 
como créditos fiscales para hacer la cobertura más asequible. 

CONTACTO DE PRENSA:  

Inglés: Andrew Ratner, Jefe de personal, aratner@maryland.gov 
 
Español: Jenny Garrison, Gerente de Programas de Alcance, jenny.garrison@maryland.gov  
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